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Дякуємо Вам за довіру 
та придбання продукції 

GÜNTER & HAUER! 

Інструкції з експлуатації також доступні на нашому сайті: 

www.gunter-hauer.ua

Ця інструкція була розроблена, 
щоб полегшити користування приладом.

Вона допоможе ознайомитись 
із новою технікою якомога швидше.

Переконайтеся, що Ви отримали прилад без ушкоджень.

При виявленні пошкоджень зверніться, будь ласка, до тієї 
торговельної організації, де Ви здійснили придбання.
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(a) Не намагайтеся експлуатувати цю піч з відкритими дверцятами, оскільки це
може призвести до шкідливого впливу мікрохвильової енергії. Важливо не ламати
та не втручатися в механізми запобіжного блокування.
(b) Не ставте жодних предметів між передньою панеллю духовки та дверцятами,
а також не допускайте накопичення бруду чи залишків миючого засобу на
ущільнювальних поверхнях.
(c) ПОПЕРЕДЖЕННЯ: Якщо дверцята або ущільнювачі дверцят пошкоджені, піч
не можна експлуатувати, доки її не відремонтує кваліфікований спеціаліст.

Якщо прилад не підтримувати в належному стані чистоти, його поверхня може 
пошкодитися, що вплине на термін служби та може призвести до небезпечних 
ситуацій.

ДОДАТОК

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ ЩОДО УНИКНЕННЯ МОЖЛИВОГО ВПЛИВУ НАДМІРНОЇ 
МІКРОХВИЛЬОВОЇ ЕНЕРГІЇ
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ВАЖЛИВІ ІНСТРУКЦІЇ З БЕЗПЕКИ 

ПОПЕРЕДЖЕННЯ 

Щоб зменшити ризик виникнення пожежі, ураження електричним струмом, травмування людей 
або надмірного впливу енергії мікрохвильової печі під час використання приладу, дотримуйтесь 
основних запобіжних заходів, зокрема таких: 

 Прочитайте та дотримуйтесь «ЗАСТЕРЕЖЕННЯ ЩОДО УНИКНЕННЯ МОЖЛИВОГО ВПЛИВУ
НАДМІРНОЇ МІКРОХВИЛЬОВОЇ ЕНЕРГІЇ».

 Цей прилад можуть використовувати діти віком від 8 років та особи з обмеженими фізичними,
сенсорними або розумовими можливостями, або з недостатнім досвідом і знаннями, якщо вони
перебувають під наглядом або отримали інструкції щодо того як безпечно користуватися
приладом і розуміти пов’язані з цим небезпеки. Діти не повинні гратися з приладом. Чищення та
технічне обслуговування приладу не повинні виконуватися дітьми, за винятком дітей віком від 8
років, які перебувають під наглядом дорослих.

 Тримайте прилад та його шнур поза межами досяжності дітей віком до 8 років.
 Якщо шнур живлення пошкоджений, його необхідно замінити виробником, його сервісним

агентом або аналогічно кваліфікованими особами, щоб уникнути небезпеки.
 ПОПЕРЕДЖЕННЯ: перед заміною лампи переконайтеся, що прилад вимкнено, щоб уникнути

ураження електричним струмом.
 Під час роботи приладу температура доступних поверхонь може бути високою.
 Не використовуйте під робочою поверхнею і не допускайте розливу рідини з ємностей на

поверхні, під якими встановлено прилад.
 Цей прилад є обладнанням ISM групи 2 класу B. Група 2 містить все обладнання ISM

(промислове, наукове та медичне), в якому енергія генерується та/або використовується у
вигляді електромагнітного випромінювання для обробки матеріалів. Обладнання класу B
придатне для використання в побутових приміщеннях та приміщеннях, безпосередньо
підключених до мережі низьковольтного електропостачання.

 ПОПЕРЕДЖЕННЯ: виконання будь-яких робіт з обслуговування або ремонту, що передбачають
зняття кришки, яка забезпечує захист від впливу мікрохвильової енергії, є небезпечним для
будь-яких осіб, крім компетентних фахівців.

 ПОПЕРЕДЖЕННЯ: рідини та інші продукти харчування не можна нагрівати в закритих
ємностях, оскільки вони можуть вибухнути.

 Цей прилад призначений для використання в побуті та подібних умовах: кухонні приміщення
для персоналу в магазинах, офісах, інших робочих приміщеннях; фермерські будинки; для
клієнтів у готелях та інших житлових приміщеннях; закладах типу «ліжко та сніданок».

 Використовуйте тільки посуд, придатний для використання в мікрохвильових печах.
 Металеві ємності для їжі та напоїв не допускаються під час приготування їжі в мікрохвильовій

печі.
 Під час нагрівання їжі в пластикових або паперових контейнерах слідкуйте за приладом,

оскільки існує ймовірність займання.
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 Мікрохвильова піч призначена для нагрівання їжі та напоїв. Сушіння їжі або одягу та нагрівання
грілок, капців, губок, вологих ганчірок тощо може призвести до травмування, займання або
пожежі.

 Якщо ви помітили дим, вимкніть або відключіть прилад від мережі та тримайте дверцята
закритими, щоб загасити полум’я.

 Нагрівання напоїв у мікрохвильовій печі може призвести до затримки бурхливого кипіння, тому
слід бути обережним при поводженні з посудом.

 Вміст пляшок для годування та банок з дитячим харчуванням слід перемішувати або
струшувати, а також перевіряти температуру перед споживанням, щоб уникнути опіків.

 Яйця в шкаралупі та цілі яйця, зварені круто, не слід нагрівати в мікрохвильовій печі, оскільки
вони можуть вибухнути навіть після закінчення нагрівання.

 Духовку слід регулярно чистити та видаляти залишки їжі.
 Недотримання чистоти духовки може призвести до погіршення стану поверхні, що може

негативно вплинути на термін експлуатації приладу та, можливо, спричинити небезпечну
ситуацію.

 Слід бути обережним, щоб не змістити поворотний стіл під час виймання контейнерів з
приладу.

 Прилад не можна чистити пароочисником.
 ПОПЕРЕДЖЕННЯ: коли прилад працює в комбінованому режимі, діти можуть користуватися

духовкою тільки під наглядом дорослих через високу температуру, що утворюється.
 ПОПЕРЕДЖЕННЯ: під час використання доступні частини можуть нагріватися; необхідно

тримати дітей подалі від приладу.
 Не використовуйте агресивні абразивні засоби для чищення або гострі металеві скребки для

чищення скла дверцят духовки, оскільки вони можуть подряпати поверхню, що може призвести
до розбиття скла.

 Під час використання прилад суттєво нагрівається. Слід бути обережним, щоб не торкатися
нагрівальних елементів всередині печі.

 Прилад не можна встановлювати за декоративними дверцятами, щоб уникнути перегріву.
 Мікрохвильова піч призначена для вбудовування.
 ПОПЕРЕДЖЕННЯ: перед початком експлуатації приладу переконайтеся, що в камері немає

предметів або посуду, які не підходять для використання в мікрохвильовій печі.
 ПОПЕРЕДЖЕННЯ: не використовуйте порожнину для зберігання горючих продуктів, кухонного

приладдя, продуктів харчування тощо, коли мікрохвильова піч не використовується.
 Освітлення внутрішньої камери є функцією, яка полегшує користувачам чищення та

спостереження за приготуванням. Коли користувачам більше не потрібне освітлення, для
економії енергії закрийте дверцята духовки, і світло автоматично вимкнеться.

 Не використовуйте мікрохвильову піч, коли вона порожня: уникайте використання
мікрохвильової печі без продуктів всередині, щоб запобігти перегріванню та можливому
пошкодженню камери.

 Не використовуйте мікрохвильову піч безперервно протягом тривалого часу, оскільки це може
активувати механізм захисту від перегріву і зупинити нагрівання. Після охолодження піч можна
використовувати знову.
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УВАЖНО ПРОЧИТАЙТЕ І ЗБЕРЕЖІТЬ ДЛЯ МАЙБУТНЬОГО ВИКОРИСТАННЯ! 

ТІЛЬКИ ДЛЯ ПОБУТОВОГО ВИКОРИСТАННЯ (НЕ КОМЕРЦІЙНОГО) 

[02] x 1[01] x 1 [05] x 1 [06] x 1

[07] x 1 [08] x 1
[9] x 2 [10] x 2 [ ] x 2

[03] x 2 [04] x 2

11
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ПРИЧИНИ МОЖЛИВИХ ПОШКОДЖЕНЬ 

 Утворення іскор: металеві предмети, наприклад ложка в склянці, повинні знаходитися на
відстані не менше 2 см від стінок духовки та внутрішньої частини дверцят. Іскри можуть
непоправно пошкодити скло на внутрішній стороні дверцят.

 Вода в гарячій камері: ніколи не заливайте воду в гарячу камеру. Це призведе до утворення
пари. Зміна температури може спричинити пошкодження.

 Вологі продукти: не зберігайте вологі продукти в закритій камері приготування протягом
тривалого часу.

 Не використовуйте прилад для зберігання продуктів. Це може призвести до корозії.
 Охолодження при відкритих дверцятах приладу: залишайте кухонну камеру охолоджуватися

тільки при закритих дверцятах. Не затискайте нічого в дверцятах приладу. Навіть якщо
дверцята відкриті лише трохи, з часом можуть пошкодитися фасади сусідніх приладів.

 Сильно забруднений ущільнювач: якщо ущільнювач дуже забруднений, дверцята приладу не
будуть закриватися належним чином під час роботи. Фронтальні панелі сусідніх приладів
можуть бути пошкоджені. Завжди підтримуйте ущільнювач у чистоті.

 Експлуатація мікрохвильової печі без продуктів: експлуатація приладу без продуктів у робочій
камері може призвести до перевантаження. Ніколи не вмикайте прилад, якщо в робочій камері
немає продуктів. Винятком із цього правила є короткий тест посуду.

 Використання дверцят приладу для розміщення предметів: не розміщуйте нічого на відкритих
дверцятах приладу. Не розміщуйте посуд для духовки або аксесуари на дверцятах приладу.

 Транспортування приладу: не переносьте і не тримайте прилад за ручку дверцят. Ручка
дверцят не витримує ваги приладу і може зламатися.

 Попкорн для мікрохвильової печі: ніколи не встановлюйте занадто високу потужність
мікрохвильової печі. Використовуйте потужність не більше 600 Вт. Завжди кладіть пакет з
попкорном на скляну тарілку. Диск може стрибнути, якщо його перевантажити.

 Не можна допускати, щоб рідина, яка википіла, потрапила через привід поворотного столу
всередину приладу. Стежте за процесом приготування. Спочатку виберіть коротший час
приготування, а потім збільшуйте його за необхідності.

 Духовку слід регулярно чистити та видаляти залишки їжі, оскільки вони можуть вибухнути
навіть після закінчення нагрівання в мікрохвильовій печі.

 Недотримання чистоти духовки може призвести до погіршення стану поверхні, що може
негативно вплинути на термін експлуатації приладу і, можливо, створити небезпечну ситуацію.

ВСТАНОВЛЕННЯ 

 Цей прилад призначений виключно для вбудовування в кухонну меблі.
 Цей прилад не призначений для використання як настільний прилад або всередині шафи.
 Вбудована шафа не повинна мати задньої стінки за приладом.
 Між стіною та основою або задньою панеллю верхньої частини пристрою повинен бути

проміжок не менше 45 мм.
 Вбудована шафа повинна мати вентиляційний отвір розміром 250 см2 на передній панелі. Для
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цього обріжте нижню панель або встановіть вентиляційну решітку. 
 Вентиляційні отвори та повітрозабірники не повинні бути закриті.
 Безпечна експлуатація цього приладу може бути гарантована тільки в тому випадку, якщо він

встановлений відповідно до цих інструкцій з монтажу.
 Монтажник несе відповідальність за будь-які пошкодження, спричинені неправильним

монтажем.
 Меблі, в які встановлюється прилад, повинні бути термостійкими до 90oC.
 Не використовуйте прилад під робочою поверхнею і не допускайте розливу рідини з ємностей

на поверхні, під якими встановлено прилад.

ОРІЄНТОВНІ РОЗМІРИ ДЛЯ ВСТАНОВЛЕННЯ

Розміри на малюнках вказані в мм. Зовнішній вигляд та розміри можуть незначним чином
відрізнятися. Актуальна інформація — на офіційному сайті виробника: www.gunter-hauer.ua

Висота установки — не менше 850 мм.

Примітка: над піччю повинен бути простір. 

ВБУДОВУВАННЯ 

Не тримайте та не переносьте прилад за ручку дверцят. — Вона не витримує ваги приладу і 
може зламатися. 

1. Обережно помістіть мікрохвильову піч у нішу, переконавшись, що вона знаходиться по
центру.
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2. Відкрийте дверцята і закріпіть мікрохвильову піч за допомогою гвинтів, що входять до
комплекту.

• Повністю вставте прилад і вирівняйте його по центру.
• Не перегинайте з’єднувальний кабель.
• Прикрутіть прилад на місце.
• Проміжок між стільницею та приладом не можна закривати додатковими рейками.

ВАЖЛИВА ІНФОРМАЦІЯ 

Прилад оснащений вилкою і повинен підключатися тільки до правильно встановленої розетки з 
заземленням. Встановлення розетки або заміну з’єднувального кабелю може виконувати тільки 
кваліфікований електрик, який дотримується відповідних норм. Якщо після установки вилка 
стає недоступною, на розетці повинен бути встановлений всеполюсний ізоляційний вимикач із 
зазором між контактами не менше 3 мм. Захист контактів повинен бути забезпечений під час 
монтажу. 

ВАШ НОВИЙ ПРИЛАД 

Використовуйте цей розділ, щоб ознайомитися з вашим новим приладом: 
продемонстровано панель управління та описані окремі її елементи. 

Також ви знайдете інформацію про робочу камеру та аксесуари. 

ПАНЕЛЬ КЕРУВАННЯ 

Нижче наводиться типове зображення панелі керування базової модифікації духової шафи. 
Ваш виріб може мати незначні відмінності. 
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СЕНСОРНІ КНОПКИ, ФУНКЦІЇ ТА ІНДИКАЦІЯ ДИСПЛЕЯ, 
НАЛАШТУВАННЯ ПАРАМЕТРІВ 

Функція (режим нагрівання) та відображення на екрані 
Використовуйте клавіші функцій для встановлення типу приготування.

Символ 

Функція Використання 

Налаштування параметрів 

Функція 

Конвекційний нагрів 
Для випікання на декількох рівнях 
(наприклад деко з печивом з 
шоколадною крихтою).

Старт / Пауза 

Підсвічування 

Функція блокування для дітей 

Мікрохвильове нагрівання

Режим класичного нагрівання

Приготування у режимі аерогрилю 

Попередній нагрів

Годинник / Температура 

Класичний нагрів

Нагрівальні елементи зверху та знизу 
працюють одночасно (традиційне 
приготування). Духовку потрібно 
попередньо нагріти до необхідної 
температури. Ідеально підходить для 
повільного приготування страв, таких 
як запіканки та рагу.

Зручно та економить час: до 4 страв 
можна готувати одночасно на різних 
рівнях, не змішуючи смаки 
чи запахи.

Найкращі результати досягаються, 
якщо невеликі страви розміщувати на 
верхньому деко, більші – на нижньому.

Для гратинування та завершального 
запікання овочів.

Піца 
Піца ідеально запечена завдяки 
додатковому нагріванню знизу та з 
боків духовки, що гарантує хрустку 
основу страви.

Ідеально для повільного приготування 
страв, таких як запіканки та рагу.

Автоматичне меню 

Мікрохвильовий
режим 

Цей режим підходить, коли потрібне 
швидке підрум’янювання. Допомагає 
просмажити до самої середини 
страви.

+

Підходить, коли необхідне швидке 
підрум’янювання знизу. Допомагає 
просмажити до самої середини 
страви.

+

Функція 

Обирайте серед 13 пунктів 
автоматичного меню. Від P01 до P13.

Встановіть вагу приготування.

Параметр 

Температура
(вибір температури 
приготування) 

Вага 

Час 

Мікрохвильове
приготування 

Обирайте серед 10 пунктів меню 
аерогрилю. Від F01 до F10.

Автоматичне меню 

Меню аерогрилю 

Оберіть потужність мікрохвиль:
900 Вт, 700 Вт, 500 Вт, 300 Вт, 100 Вт

+

+

+ 

Спеціальні функції 

Налаштування духової шафи 

Скасування
Ця функція призначена для швидкого 
запікання різноманітних страв, 
забезпечуючи хрустку скоринку зовні 
та ніжну текстуру всередині.

Аерогриль (Airfry) 

Ця функція створює тепле 
середовище, що ідеально підходить 
для вистоювання дріжджового тіста 
та покращує структуру й якість 
кондитерських і хлібобулочних 
виробів (наприклад тортів і хліба).

АЕРОГРИЛЬ (Airfry) 

КЛАСИЧНИЙ (Conventional) 

МІКРОХВИЛІ (Microwave) 

АВТОРЕЖИМ (Auto.) 

СПЕЦІАЛЬНИЙ (Special) 

НАЛАШТУВАННЯ (Settings) 

Гриль

Подвійний гриль

Нижній нагрів

Подвійний гриль + 
конвекція

Класичний нагрів + 
конвекція

Внутрішній нагрівальний елемент 
(тен) та зовнішній (гриль) працюють 
одночасно, забезпечуючи швидке й 
рівномірне нагрівання, що ефективно 
підрум’янює верхню поверхню 
страви.

Функція Використання 

Мікрохвилі +
конвекція

+

Мікрохвилі та
Подвійний гриль + 
конвекція

Мікрохвилі + піца

Розморожування

ʌʝʨʤʝʥʪʘʮʽʷ 
(розʩʪʦʶʚʘʥʥʷ
ʪʽʩʪʘ)

Розморожування, підігрів та 
приготування.

Для скорочення часу приготування 
великих порцій з підрум'янюванням.

3 програми розморожування.

100-235

100-235

100-235

50-235

100-250

50-235

30-45

50-250

50-250

150-230

50-220

100-220

50-220

Встановіть час приготування.

МІКРОХВИЛІ КЛАСИЧНИЙ АЕРОГРИЛЬ

АВТОРЕЖИМ    СПЕЦІАЛЬНИЙ НАЛАШТУВАННЯ
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ВЕНТИЛЯТОР ОХОЛОДЖЕННЯ 

Ваш прилад має вентилятор охолодження. Вентилятор охолодження вмикається під час 
роботи. Гаряче повітря виходить над дверцятами. 

Вентилятор охолодження продовжує працювати протягом певного часу після закінчення 
роботи.  

Увага! Не закривайте вентиляційні отвори. Інакше прилад може перегріється. 

• Прилад залишається холодним під час роботи мікрохвильової печі. Вентилятор
охолодження все одно вмикається. Вентилятор може працювати навіть після
закінчення роботи мікрохвильової печі.

• На віконці дверцят, внутрішніх стінках і дні може утворюватися конденсат. Це
нормальне явище, яке не впливає на роботу мікрохвильової печі. Після
приготування їжі витріть конденсат.

АКСЕСУАРИ 

Тип і кількість аксесуарів залежать від модифікації. 

УВАГА!!! 

Решітка для гриля: для приготування на грилі, наприклад, стейків, 
сосисок та для підсмажування хліба. 

Деко: з міркувань безпеки деко слід розміщувати на бічних спрямовувачах, а не 
безпосередньо на дні камери. 

Металеве емальоване деко для випікання: для приготування рулету та 
запікання цілої курки. Під час приготування їжі за допомогою 
мікрохвильової функції використання емальованого піддону заборонено!

Деко для випікання — скляний піддон: при приготуванні їжі за 
допомогою мікрохвильової функції використовуйте лише скляний піддон. 
Використовується для збору рідин, таких як вода та жир, під час випікання 
продуктів. Для забезпечення найкращого ефекту приготування скляний 

піддон слід розмістити, як показано на малюнках нижче, — просунувши вздовж найнижчих 
бічних спрямовувачів. 
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Після того, як духовка буде встановлена на місце всередині корпусу приладу, знайдіть два 
отвори в духовій шафі та закріпіть її за допомогою кріпильних елементів [09], [10], [11]. 

Увага: не затягуйте гвинти [09] надто сильно, щоб не пошкодити духовку або корпус меблів — 
використовуйте тільки викрутку! 

[9] x 2 [10] x 2 [11] x 2

[11] 

[09] 

[10] 
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ɺʉʊɸʅʆɺʃɽʅʅʗ ʂɽʈɸʄɯʏʅʀʍ ɿɸʊʀʉʂɸʏɯɺ ɯ ɹɯʏʅʀʍ ʉʇʈʗʄʆɺʋɺɸʏɯɺ 

[03] x 2 [04] x 2
1 
2

3

[04]

1 
2

3

[05]

[03]

[04]

Встановлення лівого бокового 
спрямовувача [05]

[05] x 1 [06] x 1

[03]



[04] [03]
[05]
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[03]

[06] [04]

[05] [03]
[04]

Встановлення правого бокового спрямовувача [06]



[06]
[04][03]

[04][03] [06]
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Перед першим використанням приладу

Натисніть 

Відчинення дверцят духової шафи під час роботи
Роботу призупинено. Після закриття дверцят торкніться 
Робота продовжується.

Призупинення роботи
, щоб призупинити приготування. 

Очищення аксесуарів
Перш ніж використовувати приладдя вперше, ретельно 
вимийте його гарячою мильною водою та м’якою серветкою 
для посуду.

1. У режимі очікування натисніть один раз,
щоб увійти в налаштування годинника.

, щоб підтвердити.4. Натисніть

, щоб підтвердити.2. Натисніть

, щоб підтвердити. Годинник налаштовано.6. Натисніть

Розігрів духової шафи
Щоб усунути запах нового приладу, нагрійте духовку, коли вона 
порожня і закрита. 1 година в режимі  Конвекційний нагрів 
підходить для цього ідеально. Переконайтеся, що в камері 
приготування не залишилося решток пакування.

Приклад: 
25 хвилин з попереднім нагріванням. 

 Гриль за температури 200 °C протягом 
Індикатор часу почне блимати. Потім поверніть 
поворотний перемикач, щоб встановити час приготування.

Зміна температури
Це можна зробити будь-коли.
Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити 
температуру.

Скасування роботи
Це можна зробити будь-коли.
Натисніть      , щоб перейти у режим очікування.

Зміна часу приготування
Це можна зробити будь-коли. Натисніть 

3. Поверніть перемикач, щоб встановити значення годин.

5. Поверніть перемикач, щоб встановити значення хвилин.

7. Натисніть
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Тут ви знайдете все, що необхідно зробити перед першим 
використанням духової шафи для приготування їжі. Спершу 
прочитайте розділ ВАЖЛИВІ ІНСТРУКЦІЇ БЕЗПЕКИ.

Налаштування годинника

Примітки
■ Щоб скинути налаштування годинника, повторіть кроки 1-5.
■ Годинник має 24-годинний формат.

Примітки

для відміни попереднього нагрівання.

для підтвердження. 8. Натисніть

Натисніть для підтвердження.

1. У режимі очікування натисніть  1 раз 

2. Натисніть  кілька разів або повертайте
Відобразиться температура за замовчуванням.

поворотний перемикач, доки не відобразиться символ

6. Поверніть перемикач, щоб встановити температуру на 200°C.

Натисніть . Відобразиться час за замовчуванням.

4. Поверніть перемикач, обравши час приготування  "00:25 hr".

3.

 , щоб перейти до налаштування температури.5. Натисніть

7.

Налаштування духової шафи
Існують різні способи налаштування Вашої духової шафи.

Тут ми пояснимо, як обрати бажаний вид нагрівання та 
температуру або режим гриля.

Ви також можете встановити час приготування для Вашої 
страви.

Налаштування типу нагріву та температури

.

Розпочнеться нагрівання.

■ Максимальний час приготування становить 9 годин.
■ Для типів приготування з попереднім нагріванням ця функція

увімкнена за замовчуванням. Якщо попереднє нагрівання не
потрібне, натисніть         один раз, щоб скасувати його.

1. У режимі очікування натисніть  1 раз

2. Натисніть  кілька разів або повертайте
Відобразиться температура за замовчуванням.

поворотний перемикач, доки не відобразиться символ
Відобразиться температура конвекції за замовчуванням.

.

6. Поверніть перемикач, щоб встановити температуру на 250°C.

Натисніть . Відобразиться час за замовчуванням.

4. Поверніть перемикач, обравши час приготування  "01:00 hr".

3.

 , щоб перейти до налаштування температури.5. Натисніть

Розпочнеться нагрівання.

.

Натисніть повторно, щоб продовжити приготування. 

.



Примітки щодо посуду
Придатний жаростійкий посуд

Придатним є жаростійкий посуд зі скла, склокераміки, 
порцеляни, кераміки або термостійкого пластику. Ці 
матеріали пропускають мікрохвилі. Можна також 
використовувати посуд для сервірування. Це позбавляє вас 
необхідності перекладати їжу з одного посуду в інший.

Використовуйте жаростійкий посуд із декоративним 
"золотим" або "срібним" оздобленням лише в тому випадку, 
якщо виробник гарантує його придатність для використання в 
мікрохвильових печах.

Непридатний жаростійкий посуд

Металевий посуд є непридатним. Метал не пропускає 
мікрохвилі. Їжа в закритих металевих контейнерах 
залишатиметься холодною.

Увага!
Утворення іскор: металеві предмети — наприклад, ложка у 
склянці — мають знаходитися на відстані щонайменше 2 см 
від стінок камери та внутрішньої сторони дверцят. Іскри 
можуть пошкодити скло на внутрішній стороні дверцят.

Перевірка жаростійкого посуду

Не вмикайте мікрохвильову піч, якщо всередині немає їжі.

Наступна перевірка жаростійкого посуду є єдиним винятком 
із цього правила.

Виконайте наступну перевірку, якщо не впевнені, чи 
підходить ваш жаростійкий посуд для використання у 
мікрохвильовій печі:

1. Нагрівайте порожній жаростійкий посуд на
максимальній потужності протягом ½-1 хвилини.

2. Час від часу перевіряйте температуру протягом цього
періоду.

Жаростійкий посуд має залишатися холодним або теплим на 
дотик. Жаростійкий посуд є непридатним, якщо він стає 
гарячим або виникають іскри!

Налаштування потужності мікрохвиль

Мікрохвильова піч
Мікрохвилі перетворюються на тепло в харчових продуктах. 

Режим мікрохвильової печі можна використовувати окремо 
або в комбінації з іншим типом нагрівання.

Примітка
Крок налаштування часу поворотним перемикачем є 
наступним:

min :1-1
2-3   min      :  1 0  секунд

 :      nim  
 :      nim  
 30 секунд 

15-30  1 хвилин 

1.

2.

Налаштування виду нагрівання, температури та часу
приготування.
Натисніть         один раз. Починається попереднє нагрівання.
На дисплеї з'являється символ       .

Швидкий попередній нагрів

Завдяки швидкому попередньому нагріванню духова шафа 
досягає встановленої температури особливо швидко.

Доступно для наступних режимів приготування (функцій):

Щоб забезпечити рівномірне приготування, ставте страву 
в камеру лише після завершення етапу попереднього 
нагрівання.

3-15

■

■

■

Класичний нагрів +
конвекція

Гриль

■

■

■

■

■

Піца

Нижній нагрів

 Класичний нагрів

Конвекційний нагрів

Подвійний гриль

■
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5 секунд

Торкніться                         , потім оберіть        і поверніть  
перемикач, щоб встановити потужність мікрохвиль.

Аерогриль (Airfry)

Примітки
■ Натиснувши кнопку, підсвічується обраний рівень потужності.
■ Максимальний час приготування в режимі мікрохвильової

печі становить 30 хвилин.

900 Вт 

100 Вт

300 Вт - Розморожування
- Розтоплення шоколаду та вершкового масла

- Розморожування делікатних продуктів
- Розморожування продуктів неправильної форми
- Розм'якшення морозива
- Піднімання тіста

700 Вт 
500 Вт

Подвійний гриль +
конвекція

Процес попереднього нагрівання завершено

Коли попереднє нагрівання завершиться, духова шафа 
просигналізує звуковим сигналом.

Відкрийте дверцята духової шафи та помістіть страву 
всередину.

Закрийте дверцята духової шафи.
Потім торкніться        , щоб продовжити роботу.

Скасування швидкого попереднього нагрівання

Під час налаштування торкніться       , щоб скасувати 
попередній нагрів.

- Приготування рису, суп
- Розігрівання
- Приготування грибів, молюсків
- Приготування страв, що містять яйця та сир

- Кип'ятіння води, розігрівання
- Приготування курки, риби, овочів



1.У режимі очікування оберіть .

Автоматичні програми
Автоматичні програми дозволяють легко готувати.

Ви обираєте програму та вводите вагу страви. Автоматична 
програма здійснює оптимальне налаштування.

Ви можете обрати з 13 автоматичних меню та 10 меню для 
смаження гарячим повітрям (Airfry).

Завжди кладіть страву в холодну камеру для приготування.

2.

3.

4.

5.

1. У режимі очікування оберіть
На дисплеї відобразиться "P01".

 Натисніть кілька разів або поверніть перемикач,
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Налаштування мікрохвильової печі
Приклад. Встановіть потужність мікрохвиль на 300 Вт та час 
приготування на 17 хвилин.

Приклад: 
протягом 17 хв з попереднім нагрівом.

Мікрохвилі + піца з 500 Вт та 190°C+

щоб вибрати автоматичне меню, яке ви бажаєте.

Оберіть           для підтвердження.

Поверніть перемикач, щоб встановити вагу продуктів.

Оберіть           для початку приготування.

З’явиться потужність мікрохвиль за замовчуванням 900 Вт
та час приготування за замовчуванням.
Оберіть       або        , щоб увійти в налаштування потужності.2.

Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити 300 Вт.3.

Оберіть       або        , щоб увійти в налаштування тривалості.4.

Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити час 
приготування на "17:00 min".

5.

Оберіть         , щоб розпочати приготування.6.

Відчинення дверцят духової шафи під час роботи
Роботу призупинено. Після закриття дверцят торкніться 
Робота продовжується.

.

Призупинення роботи

Зміна налаштування потужності мікрохвиль
Це можна зробити будь-коли.
Торкніться        один раз, а потім поверніть поворотний 
перемикач, щоб встановити потужність мікрохвиль.

Скасування роботи
Це можна зробити будь-коли.
Натисніть      , щоб перейти у режим очікування.

Зміна часу приготування
Це можна зробити будь-коли. Поверніть поворотний 
перемикач, щоб встановити час приготування.

Натисніть 
Натисніть 

, щоб призупинити приготування. 
повторно, щоб продовжити приготування. 

Комбінований режим
Це передбачає одночасну роботу гриля та мікрохвильової 
печі. Використання мікрохвильової печі дозволяє готувати 
страви швидше, водночас забезпечуючи гарну скоринку.

Ви можете увімкнути налаштування потужності мікрохвиль, 
зокрема: 500 Вт, 300 Вт, 100 Вт.

1.У режимі очікування оберіть .
З’явиться потужність мікрохвиль за замовчуванням 900 Вт
та час приготування за замовчуванням.

Оберіть       або        , щоб увійти в налаштування потужності.7.

Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити 500 Вт.8.

Оберіть       або        , щоб увійти в налаштування тривалості.5.

Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити час 
приготування на "17:00    ".

6.

Оберіть         , щоб розпочати приготування.9.

2.Кілька разів натисніть або повертайте
поворотний перемикач, доки не з'явиться        та       .
Відобразяться потужність мікрохвиль та температура
приготування за замовчуванням.

Оберіть       або        , щоб налаштувати температуру.3.

Поверніть перемикач, щоб встановити температуру 190°C.4.

Призупинення роботи

Зміна налаштування потужності мікрохвиль
Це можна зробити будь-коли.
Торкніться        кілька разів, доки потужність мікрохвиль 
почне блимати, потім поверніть поворотний перемикач, щоб 
встановити рівень потужності.

Зміна температури приготування
Це можна зробити будь-коли.
Торкніться        один раз, температура почне блимати, потім 
поверніть поворотний перемикач, щоб встановити 
температуру.

Зміна часу приготування
Це можна зробити будь-коли. Поверніть поворотний 
перемикач, щоб встановити час приготування.

Скасування роботи
Це можна зробити будь-коли.
Натисніть      , щоб перейти у режим очікування.

Натисніть 
Натисніть 

, щоб призупинити приготування. 
повторно, щоб продовжити приготування. 

Відчинення дверцят духової шафи під час роботи
Роботу призупинено. Після закриття дверцят торкніться 
Робота продовжується.

.

Налаштування автоматичного меню

hr



Зміна програми
Після запуску програми неможливо змінити номер 
програми та вагу.

Зміна часу приготування
При використанні автоматичних програм змінити час 
приготування неможливо.

Скасування роботи
Це можна зробити будь-коли. Торкніться        один раз, 
щоб перейти у режим очікування.

1-й рівень, скляне деко

Автоменю
Позначення Страва

P 01* Свіжі овочі

P 03

P 05 

P 02 

P 04 Шматочки курки (заморожені)

P 06 

P 07 

Яблучний пиріг

P 08 

P 09 

P 10 

P 11

P 12

P 13

Заморожена піца

Лазанья

Вага, кг

Кіш 

Розігрівання супу

Розігрівання страви на тарілці

0.20 
0.40 
0.60 

0.45 

0.40 

0.60 
0.50

2.40
1.00

0.20 
0.40 

0.60 

0.25 

0.35 

0.10 

0.20 
0.40 

0.60 

1.60

Картопля очищена / варена

Запечена картопля

0.24
0.48
0.72
0.45
1.00

Торт 

Розігрівання соусу / рагу 0.20 

0.30 

Заморожена картопля фрі

0.30 

0.40 

0.50 

Рівень встановлення та аксесуари

 

Примітки:

• Для меню «P04, P06, P07, P13» пропустіть крок 3 та
крок 4.

• Рівні нумеруються знизу догори, від першого до
четвертого.

• Програми з позначкою * виконуються з попереднім
нагріванням.

• Під час попереднього нагрівання світиться відповідний
індикатор.

• Після завершення нагрівання пролунає звуковий
сигнал.

• У програмах із позначкою ** використовується лише
функція мікрохвиль.

*

**

*

*

*

**

**

**

*

1. У режимі очікування натисніть один раз             , щоб увійти у функцію автоматичного меню. На дисплеї 
з'явиться «P01».

2. Натисніть кілька разів або поверніть поворотний перемикач, щоб обрати режим аерогрилю 
(Airfry).

3. Натисніть        , щоб розпочати приготування.

Налаштування меню аерогрилю (Airfry)

1-й рівень, скляне деко

1-й рівень, скляне деко

1-й рівень, скляне деко

1-й рівень, скляне деко

3-й рівень, решітка

3-й рівень, решітка

3-й рівень, решітка

3-й рівень, решітка

3-й рівень, решітка

3-й рівень, емальоване деко

2-й рівень, решітка

2-й рівень, решітка

19
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Меню аерогрилю (Airfry)

F 01 Картопля фрі 0.65 

F 02 Курячі нагетси 0.60

F 03 Цибулеві кільця 0.40 

F 04 Рибне філе 0.31

F 05 Спринг-роли 0.35

F 06 Картопля по-селянськи 0.45 

F 07 Курячі гомілки 1.00 

F 08 Курячі стріпси 0.50 

F 09 Овочеві нагетси 0.25

F 10 Овочі 0.37

1. У режимі очікування натисніть один раз      . 
Відобразиться температура за замовчуванням.

2. Торкніться       один раз. Відобразиться час за 
замовчуванням.

3. Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити
час приготування.

4. Торкніться       один раз, щоб перейти до 
налаштування температури.

5. Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити
температуру.

6. Торкніться         для підтвердження. Піч починає 
нагріватися.

Примітки
• Максимальний час приготування становить 2

години.

• Якщо вам не потрібно встановлювати час
приготування, будь ласка, пропустіть кроки 2-4.
Духова шафа працюватиме протягом
максимального часу приготування.

• Попереднє нагрівання увімкнено за
замовчуванням. Якщо попереднє нагрівання не
потрібне, натисніть        один раз, щоб скасувати 
попереднє нагрівання під час налаштування.

Позначення Страва Вага, кг Рівень встановлення та аксесуари

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

3-й рівень, кошик аерогрилю

Налаштування аерогрилю

Відчинення дверцят духової шафи під час роботи
Роботу призупинено. Після закриття дверцят торкніться 
Робота продовжується.

Призупинення роботи

Зміна часу приготування
Це можна зробити будь-коли.
Торкніться        один раз, час приготування почне блимати, 
потім поверніть поворотний перемикач, щоб встановити час 
приготування.

Зміна температури приготування
Це можна зробити будь-коли. Поверніть поворотний 
перемикач, щоб встановити температуру.

Скасування роботи
Це можна зробити будь-коли.
Натисніть      , щоб перейти у режим очікування.

Натисніть 
Натисніть 

, щоб призупинити приготування. 
повторно, щоб продовжити приготування. 

.
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Примітки
■ Підготовка продуктів. Використовуйте продукти,
заморожені при температурі -18 °C і розфасовані
порційно якомога тоншими шматками. Вийміть продукти,
які потрібно розморозити, з усієї упаковки та зважте їх.
Вам необхідно знати вагу для налаштування програми.

■ Під час розморожування м'яса або птиці
утворюватиметься рідина. Зливайте цю рідину під час
перевертання м'яса та птиці; ні в якому разі не
використовуйте її для інших цілей та не допускайте її
контакту з іншими продуктами.

■ Жаростійкий посуд. Покладіть продукти у неглибокий
посуд, придатний для використання у мікрохвильовій печі 
(наприклад, у порцелянову або скляну тарілку), але не 
накривайте їх.

■ Під час розморожування курки та курячих частин (d 01)
двічі пролунає звуковий сигнал, вказуючи на необхідність
перевертання продуктів.

■ Час витримки. Розморожені продукти слід залишити ще
на 10-30 хвилин для вирівнювання температури. Великі
шматки м'яса потребують довшого часу витримки, ніж
менші. Плоскі шматки м'яса та вироби з фаршу слід
відокремити один від одного перед тим, як залишити їх
для витримки. Після цього часу Ви можете продовжувати
приготування їжі, навіть якщо товсті шматки м'яса все ще
залишаються замороженими всередині. На цьому етапі з
птиці можна видалити потрохи.

Номер програми Діапазон ваги в кгРозморожування
М’ясо d 01*

d 02*
0.10 - 1.50
0.10 - 1.50

* Під час розморожування покладіть страву на скляне деко.
* Пролунає звуковий сигнал, щоб нагадати перевернути
продукти під час розморожування. Якщо не виконати жодних
дій, піч продовжить роботу.

Програми розморожування
Ви можете використовувати 3 програми розморожування для 
м’яса, птиці та риби.

1. У режимі очікування натисніть один раз, потім      . 
На дисплеї з’явиться "d01".
2. Торкніться          для підтвердження.
3. Поверніть поворотний перемикач, щоб обрати тип продуктів.
4. Торкніться          для підтвердження.
5. Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити вагу
продуктів.
6. Торкніться         , щоб розпочати розморожування.

d 03* 0.10 - 0.80

Птиця 
Риба 

Програма вистоювання тіста
1. У режимі очікування натисніть                  двічі, потім       . На 
дисплеї відобразиться температура за замовчуванням.

2. Торкніться       один раз. На дисплеї відобразиться час за 
замовчуванням.

3. Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити час
приготування.

4. Торкніться       один раз, щоб перейти до налаштування 
температури.

5. Поверніть поворотний перемикач, щоб встановити
температуру.

6. Торкніться   для підтвердження. Духова шафа починає 
нагріватися.

Примітка
■ Максимальний час приготування становить 5 годин.

Функція Aquaclean (очищення парою)

1. У режимі очікування натисніть тричі, 
відобразиться        на дисплеї.

2. Торкніться        , щоб запустити функцію Aquaclean.

Примітки

■ Температура за замовчуванням становить 100°C, а час за
замовчуванням — 30 хвилин і їх не можна змінити.

Відчинення дверцят духової шафи під час роботи
Роботу призупинено. Після закриття дверцят торкніться 
Робота продовжується.

Призупинення роботи

Зміна часу приготування
Це можна зробити будь-коли.
Торкніться        один раз, час приготування почне блимати, 
потім поверніть поворотний перемикач, щоб встановити 
час приготування.

Зміна температури приготування
Це можна зробити будь-коли. Поверніть поворотний 
перемикач, щоб встановити температуру.

Скасування роботи
Це можна зробити будь-коли.
Натисніть      , щоб перейти у режим очікування.

Натисніть 
Натисніть 

, щоб призупинити операцію. 
повторно, щоб продовжити приготування. 

.

Відчинення дверцят духової шафи під час роботи
Роботу призупинено. Після закриття дверцят торкніться 
Робота продовжується.

Призупинення роботи

Скасування роботи
Це можна зробити будь-коли.
Натисніть      , щоб перейти у режим очікування.

Натисніть 
Натисніть 

, щоб призупинити операцію. 
повторно, щоб продовжити приготування. 

.
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Функція блокування від дітей 

Ви можете використовувати цю функцію, щоб деактивувати 
кнопки екрана та запобігти випадковому вмиканню приладу 
дитиною.

Щоб активувати блокування:

У режимі очікування торкніться та утримуйте       протягом 
трьох секунд.

Пролунає звуковий сигнал і з'явиться піктограма замка     .

Щоб деактивувати блокування:

У заблокованому стані торкніться та утримуйте       протягом 
трьох секунд.

Пролунає звуковий сигнал.

У режимі очікування торкніться       один раз або якщо 
протягом 3 хвилин не буде виконано жодної дії, екран 
вимкнеться, але поточний час або "00:00" продовжуватиме 
відображатися.

Функція ECO
Щоб увійти в режим ECO: Щоб скасувати режим ECO:

У режимі ECO одноразове натискання на       або відкриття 
дверцят скасує цей режим.

Налаштування увімкнення або
вимкнення звуку
1. У режимі очікування натисніть  двічі, щоб 
увійти в налаштування звуку.
2. Торкніться    для підтвердження.
3. Поверніть поворотний перемикач, щоб увімкнути або
вимкнути звук.
4. Торкніться    для підтвердження.

Увімкнення або вимкнення
функції демонстрації
1. У режимі очікування натисніть тричі, щоб 
увійти в налаштування демонстраційної функції.
2. Торкніться         для підтвердження.
3. Поверніть поворотний перемикач, щоб увімкнути або 
вимкнути демонстраційний режим.
4. Торкніться         для підтвердження.
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■ Незначні відмінності у кольорі на передній панелі приладу
зумовлені використанням різних матеріалів, таких як скло,
пластик та метал.

■ Тіні на панелі дверцят, що виглядають як смуги,
спричинені віддзеркаленням світла лампи духової шафи.

■ Неприємні запахи, наприклад, після приготування риби,
можна дуже легко усунути. Додайте кілька крапель
лимонного соку в чашку з водою. Також покладіть у
ємність ложку, щоб уникнути відкладеного кипіння.
Нагрівайте воду протягом 1-2 хвилин за максимальної
потужності мікрохвиль.

Засоби для чищення 
Щоб уникнути пошкодження різноманітних поверхонь через 
використання невідповідного засобу для чищення, 
дотримуйтеся вказівок. Не використовуйте: 

■ гострі або абразивні засоби для чищення
■ металеві шкребки або шкребки для скла для чищення

скла у дверцятах приладу
■ металеві шкребки або шкребки для скла для чищення

ущільнювача дверцят
■ жорсткі мочалки та губки
■ засоби для чищення з високою концентрацією спирту.

Ретельно промийте нові губчасті серветки перед 
використанням.

Дайте всім поверхням повністю висохнути перед повторним 
використанням приладу.

Технічні характеристики 

Зона Засоби для чищення 

Передня панель 
приладу

Гарячий мильний розчин:

Очистіть за допомогою серветки для 
посуду та витріть насухо м'якою 
тканиною. Не використовуйте засоби 
для чищення скла, а також металеві 
шкребки або шкребки для скла.

Передня панель 
приладу з 
нержавіючої сталі 

Гарячий мильний розчин:

Очистіть за допомогою серветки для 
посуду та витріть насухо м'якою 
тканиною. Негайно видаляйте плями 
вапна, жиру, крохмалю 
та яєчного білка. Під такими 
залишками може утворитися корозія. 
Спеціальні засоби для чищення 
нержавіючої сталі можна 
придбати через післяпродажне 
обслуговування або в спеціалізованих 
магазинах. Не використовуйте засоби 
для чищення скла, а також металеві 
шкребки або шкребки для скла.

Камера 
приготування

Гаряча мильна вода або розчин оцту:

Очистіть за допомогою серветки для 
посуду та витріть насухо м'якою 
тканиною. Якщо духова шафа дуже 
брудна: не використовуйте спреї для 
духовок або інші агресивні очисники чи 
абразивні матеріали. Металеві 
мочалки, жорсткі губки та шкребки для 
каструль також непридатні. Ці 
предмети дряпають поверхню. Дайте 
внутрішнім поверхням ретельно 
висохнути.

Заглиблення у 
робочій камері

Волога тканина:

Слідкуйте за тим, щоб вода не 
потрапила через привід поворотного 
столика всередину приладу.

Бокові 
спрямовувачі

Гарячий мильний розчин:

Очищуйте засобом для нержавіючої 
сталі або в посудомийній машині.

Панелі дверцят 

Засіб для миття скла:

Очищуйте за допомогою серветки для 
посуду. Не використовуйте скребок 
для скла.

Ущільнювач 

Гарячий мильний розчин:

Очищуйте за допомогою серветки для 
посуду, не шкребіть. Не 
використовуйте металевий скребок 
або скребок для скла для очищення.

Модель 

230 В ~ 50 ГцНомінальна напруга / частота 
Споживана потужність мікрохвиль 
Вихідна потужність мікрохвиль 900 Вт

2200 ВтГриль 
Конвекція 1700 Вт
Максимальна потужність 3000 Вт

1650 Вт

EOK 1365 BL

Догляд та чищення 
Завдяки дбайливому догляду та регулярному чищенню ваша 
духова шафа збереже свій вигляд і залишиться у справному 
стані. Тут ми пояснимо, як слід правильно доглядати за 
приладом та чистити його.

Небезпека ураження електричним струмом!
Проникнення вологи може спричинити ураження 
електричним струмом. Не використовуйте очищувачі 
високого тиску або пароочисники.

Небезпека опіків!

Ніколи не чистіть прилад відразу після вимкнення. Дайте час 
йому охолонути.

Ризик серйозної шкоди здоров’ю!

Енергія мікрохвиль може виходити назовні, якщо дверцята 
робочої камери або ущільнювач дверцят пошкоджені. Ніколи 
не використовуйте прилад, якщо дверцята робочої камери 
або ущільнювач дверцят пошкоджені. Зверніться до служби 
післяпродажного обслуговування.

Примітки 



Небезпека ураження електричним струмом!

Некваліфікований ремонт є небезпечним.

Ремонт дозволяється виконувати лише кваліфікованим 
фахівцям відділу післяпродажного обслуговування.

Таблиця несправностей 
Несправності часто мають прості пояснення. Будь ласка, 
ознайомтеся з таблицею несправностей, перш ніж звертатися 
за післяпродажним обслуговуванням.

Якщо страва вийшла не зовсім такою, як ви бажали, зверніться 
до посібників з професійного приготування, де ви знайдете 
велику кількість порад та рекомендацій щодо приготування.

Таблиця несправностей

Проблема Можлива причина Усунення / інформація 

Прилад не працює.
Несправний автоматичний вимикач. Перевірте у блоці запобіжників, чи 

справний автоматичний вимикач приладу.
Штепсельна вилка не вставлена в розетку. Вставте штепсель у розетку.
Збій електроживлення. Перевірте, чи працює кухонне освітлення.

Прилад не працює.
    з’являється на панелі дисплея. Блокування від дітей активовано. Вимкніть блокування від дітей (див. розділ: 

Блокування від дітей).

Мікрохвильова піч не вмикається. Перевірте, чи не застрягли у дверцятах 
залишки їжі або сторонні предмети.

Для розігрівання їжі у 
мікрохвильовій печі потрібно 
більше часу, ніж раніше.

Обрано надто низьку потужність мікрохвиль. 
У прилад поміщено більшу кількість 
продуктів, ніж зазвичай.

Подвійна кількість = майже подвійний час 
приготування.

Їжа була холоднішою, ніж зазвичай. Перемішуйте або перевертайте їжу під час 
приготування.

Неможливо встановити певний 
режим роботи або рівень 
потужності.

Температура, рівень потужності або 
комбіноване налаштування недоступні для 
цього режиму роботи.

Оберіть дозволені налаштування.

Функцію термічного захисного вимкнення 
активовано.

Швидке нагрівання не відбулося.

Акриламід у харчових продуктах 

Яких продуктів це стосується? — Акриламід переважно утворюється у зернових та картопляних виробах, що піддаються 
нагріванню до високих температур, наприклад, у картопляних чипсах, картоплі фрі, тостах, булочках, хлібі, дрібній випічці 
(бісквітах, імбирних пряниках, печиві).

Поради щодо мінімізації вмісту акриламіду під час приготування їжі 

Загальні відомості 
Зведіть час приготування до мінімуму. Готуйте страви до золотисто-коричневого 
кольору, не допускаючи сильного потемніння. Великі та товсті шматки їжі містять 
менше акриламіду.

Випікання печива та 
картоплі фрі

Макс. 190 °C у режимі «Верхнє/нижнє нагрівання» або макс. 170 °C у режимі «3D 
гаряче повітря» чи «Гаряче повітря». Яєчний білок та яєчний жовток зменшують 
утворення акриламіду. Тонко та рівномірно розподіліть страву по деку для 
випікання. Готуйте щонайменше 400 г за раз на деко для випікання, щоб уникнути 
пересихання.

Зверніться до служби післяпродажного 
обслуговування.з'являється на дисплеї.

з'являється на дисплеї.

з'являється на дисплеї.

Дверцята зачинені не повністю.

Оберіть вищий рівень потужності.

Функцію термічного захисного вимкнення 
активовано.

Зверніться до служби післяпродажного 
обслуговування.
Зверніться до служби післяпродажного 
обслуговування.

24



25

Поради щодо енергозбереження та довкілля 

Тут ви знайдете поради про те, як заощаджувати 
електроенергію під час випікання та смаження, а 
також як правильно утилізувати ваш прилад. 

Заощадження енергії 

• Попередньо розігрівайте духову шафу лише в
тому випадку, якщо це зазначено в рецепті або в
таблицях інструкції з експлуатації.

• Використовуйте темні, чорні лаковані або
емальовані форми для випікання. Вони
особливо добре поглинають тепло.

• Відчиняйте дверцята духової шафи якомога
рідше під час приготування, випікання або
смаження.

• Найкраще випікати кілька пирогів один за одним,
поки духовка ще тепла. Це скорочує час
випікання другого пирога. Ви також можете
поставити дві прямокутні форми поруч одна з
одною.

• При тривалому приготуванні ви можете
вимкнути духовку за 10 хвилин до закінчення
часу приготування та використати залишкове
тепло для доведення страви до готовності.

Екологічно безпечна утилізація 
   Утилізуйте упаковку екологічно безпечним способом 

Цей прилад відповідає Європейській 
директиві 2012/19/EC щодо відходів 
електричного та електронного 
обладнання (WEEE). Директива 
встановлює рамкові вимоги для збору та 

переробки відпрацьованих приладів, що діють на 
всій території ЄС. 

Розігрівання їжі 

Ризик опіку! 
Існує ймовірність затримки закипання під час 
нагрівання рідини. Це означає, що рідина досягає 
температури кипіння без звичного утворення парових 
бульбашок на поверхні. Навіть якщо ємність лише 
трохи поворухнути, гаряча рідина може раптово 
перелитися через край або розбризкатися. Під час 
нагрівання рідин завжди кладіть у ємність ложку. Це 
допоможе запобігти затримці закипання. 
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